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CAPITULO |

1.1 Planteamiento del Problema

1.2 Descripcion del Problema

La educacion inicial desempefia un papel vital en el desarrollo infantil al
establecer los cimientos cruciales para las habilidades motoras y cognitivas
durante los primeros afios de vida. La investigacion respalda la importancia de
este enfoque integrador, destacando la intrinseca relacion entre el desarrollo
motor y cognitivo, segun Piaget (1972), quienes forman un todo integral en la
adquisicion de habilidades. Ademas, Vygotsky (1978) enfatiza la influencia del
entorno sociocultural en la formacion de habilidades, sugiriendo que la
implementacion de técnicas grafoplasticas puede incidir positivamente en la

interaccidn entre nifios, maestros y el entorno educativo.

A nivel local, estudios como el de Rodriguez y Pérez (2019) han resaltado la
necesidad de personalizar estrategias pedagdgicas para abordar las
particularidades del desarrollo infantil. En el contexto peruano, la Ley de
Instituciones Educativas (Ley N° 28044) subraya la importancia de fomentar un
plan de estudios para la educacioén inicial centrado en el crecimiento integral de
los nifios. Sin embargo, se observa una carencia en la aplicacién de programas
destinados a promover habilidades grafoplasticas y destrezas de motricidad fina

en la educacion preescolar.

En este marco, la presente investigacion busca analizar la efectividad de técnicas
grafoplasticas especificas para mejorar la motricidad fina en nifios de 3 afios en la

Institucion Educativa Huellitas del Saber. Se pretende proporcionar una base



sélida para la toma de decisiones pedagdgicas informadas y enriquecer el

proceso educativo.

En este contexto, se revela la realidad de la Institucion Educativa "Huellitas del
Saber" en Wanchag, Cusco, donde la aplicacion de técnicas grafoplasticas y
desarrollo de la motricidad fina en niflos de 3 afios se ha visto limitada. Esta
carencia representa un desafio significativo en la preparacion de los nifios para su
futuro académico y personal. Por lo tanto, se plantea la necesidad urgente de
investigar y abordar esta deficiencia especifica en el &mbito de la educacion inicial

en la institucion.

1.3 Formulacién del problema

1.3.1 Problema General

¢De qué manera las técnicas grafoplasticas mejoran la motricidad fina en nifios
de 3 afos de la Institucién Educativa "Huellitas del Saber”- Wanchaq - Cusco en

el afo 20227

1.3.2 Problemas Especificos

¢cDe qué manera las técnicas grafoplasticas mejoran la habilidad para

manipulacion de materiales de trabajo?

¢De qué manera las técnicas grafoplasticas mejoran la habilidad para seguir un

trazo marcado en papel?

¢De qué manera las técnicas grafoplasticas mejoran la habilidad para insertar

piezas en juguetes de ensamblaje y de construccion?



1.4 Justificacion

Segun Bernal (2010) Cualquier investigacion tiene como objetivo abordar una
problemética especifica. Por lo tanto, resulta imprescindible proporcionar una
justificacion o exposicion de las razones que respaldan la realizacion de la

investigacion.

El texto anterior nos quiere decir que cuando se lleva a cabo una investigacion, el
propoésito principal es abordar un problema particular. En consecuencia, es
fundamental presentar una justificacion o explicacion que respalde las razones

detras de la realizacion de esa investigacion.

1.4.1 Justificacion Teodrica

La justificacion tedrica segun Bernal (2010) se realiza “cuando el propdsito del
estudio es generar reflexion y debate académico sobre el conocimiento existente,
confrontar una teoria, contrastar resultados o hacer epistemologias del
conocimiento existente”, por consiguiente, la justificacion tedrica de esta
investigacion generard contribuciones con la informacion existente, ofreciendo

recomendaciones practicas para el &mbito educativo.

1.5 Delimitacion del Estudio

1.5.1 Delimitacién Espacial

La delimitacion espacial de este estudio se centra exclusivamente en la Institucién
Educativa "Huellitas del Saber" ubicada en Wanchaq, Cusco. Todas las
actividades de investigacion, intervenciones y recopilaciéon de datos se llevaran a
cabo en las instalaciones de esta institucion educativa durante el afio 2022. No se
consideraran otras ubicaciones geograficas o centros educativos en esta

investigacién, ya que el objetivo es analizar especificamente el impacto de la



estimulacién de técnicas grafoplasticas en la motricidad fina de los nifios de 3
afos en esta institucion.

1.5.2 Delimitacion Temporal

La presente investigacion se llevé a cabo en la Institucién Educativa "Huellitas del
Saber" en Wanchaq, Cusco, y abarcé un periodo comprendido desde abril de
2022 hasta noviembre de 2022. Durante este lapso, se desarrollaron actividades
de observacion, recoleccion de datos y andlisis, con el objetivo de evaluar la
estimulacién de técnicas grafoplasticas y motricidad fina en nifios de 3 afios en la
mencionada institucién educativa. Este periodo de tiempo permite capturar una
vision especifica de la situacion en el contexto estudiado y facilita el analisis de

posibles cambios a lo largo de este intervalo.

1.5 Objetivos De La Investigacion
A continuacion, se detallan los objetivos de la presente investigacion:
1.5.1 Objetivo General

Estimular en técnicas grafo plasticas para la mejora de la motricidad fina a
los ninos de 3 afios de la Institucion Educativa “Huellitas del Saber”, Wanchag-
Cusco en el afio 2022
1.5.2 Objetivos Especificos
1. Estimular en técnicas grafo plasticas a los nifios de 3 afios de la Institucién
Educativa “Huellitas del Saber”, para mejorar la habilidad de manipular material de
trabajo.
2. Evaluar en técnicas grafo plasticas a los nifios de 3 afios de la Institucién
Educativa “Huellitas del Saber”, para mejorar la habilidad de seguir un trazo

marcado en papel.



3. Analizar en técnicas grafo plasticas a los nifios de 3 afos de la Institucion
Educativa “Huellitas del Saber”, para mejorar la habilidad de insertar piezas en

juguetes de ensamblaje y construccion.



CAPITULO II: MARCO TEORICO

2.1 Antecedentes de la Investigacion

2.1.1 Antecedentes Internacionales

(Villacrés, 2023) llevé a cabo una investigacion titulada "Las técnicas grafo
plasticas en la estimulacion de la coordinacion viso motriz de los nifios de 4 a 5
afos". El objetivo general de esta investigacion fue determinar los aportes de la
técnica del modelado en la coordinacién viso motriz de nifios en ese rango de
edad. La poblacién estudiada consisti6 en 12 nifios del nivel inicial, siendo la
muestra seleccionada los nifios de 4 a 5 afios que participaron en la investigacion.
Como instrumento de recoleccion de datos, se utilizo la técnica del modelado. La
investigacién se enmarca en un enfoque cualitativo, con un tipo de disefio basico
y bibliografico documental. Ademas, se emple6 un disefio emergente con un
alcance descriptivo. En cuanto a las conclusiones, los resultados de la
investigacion indicaron que la técnica del modelado incide de manera positiva en
la coordinacién viso motriz de los nifios de 4 a 5 afios. Esta investigacion
proporciona una base valiosa para el presente estudio al destacar los beneficios
de las técnicas grafo plasticas en el desarrollo de la coordinacion viso motriz en la

poblacion infantil de interés.

El trabajo de Villacrés contribuye a este estudio al proporcionar evidencia
empirica sobre la eficacia de las técnicas grafoplasticas, especificamente la
técnica del modelado, en el desarrollo de habilidades coordinativas en nifios de
edad similar. Esto refuerza la relevancia de explorar técnicas similares en el
contexto de la Institucién Educativa Huellitas del Saber, contribuyendo asi a la

fundamentacion tedrica y practica de la presente investigacion.



(Rivilla et al, 2022) llevaron a cabo la investigacion titulada "Importancia de
las técnicas grafo plasticas en la motricidad fina en nifios de 4 a 6 afios de edad".
El objetivo general de la investigacion fue dar a conocer la importancia de las
técnicas grafo plasticas y como aplicarlas correctamente para el desarrollo de las
habilidades motoras finas en nifios de 4 a 6 afios. La poblacion estudiada
comprendié a 45 nifios dentro de ese rango de edad. En términos de metodologia,
la investigacion adoptd un alcance descriptivo, con un enfoque cualitativo y un
disefio no experimental. Los resultados obtenidos permitieron concluir que las
técnicas grafo plasticas desempefian un papel crucial en los primeros afios del
desarrollo infantil. Se destac6 que estas técnicas son fundamentales para lograr
un buen desarrollo de la motricidad fina y la coordinacién viso motriz en los nifios
de esa edad. Esta investigacion se presenta como un respaldo valioso para el
presente estudio, ya que proporciona informacion relevante sobre la importancia
de las técnicas grafo plasticas en el desarrollo motor de los nifios de 4 a 6 afios.
Los hallazgos contribuirdn a la comprensién integral de la aplicacion y beneficios
de estas técnicas en la poblacion infantil de interés, enriqueciendo asi el marco
tedrico de la investigacion actual y proporcionando perspectivas adicionales sobre
la relevancia de las técnicas grafo plasticas en el contexto especifico de la

educacion inicial en la Instituciéon Educativa Huellitas del Saber.



2.1.2 Antecedentes Nacionales

De la (Cruz Ruiz ,2022) en su tesis Técnicas grafo-plasticas para mejorar
la motricidad fina en niflos de 3 afios en una Institucion Educativa en Piura,
proporciona un marco teorico esencial para el presente estudio. La tesis, que
adopta un enfoque cuantitativo y transversal con un disefio descriptivo-
propositivo, analiza la situacion actual del manejo de las técnicas grafoplasticas y
el nivel de motricidad fina en nifios de 3 afios en una institucion educativa en
Piura. Se concluy6 que existen debilidades en la situacion actual de estas
técnicas, respaldadas por fundamentos tedricos basados en las leyes céfalo-
caudal y proximo-distal, asi como en los planteamientos de Gessel, Wallon y
Piaget. Ademas, se identificé que el nivel de motricidad fina de los nifios estaba
en un 60% en nivel regular y un 40% en nivel deficiente. Estos resultados fueron
fundamentales para el disefio de la propuesta de técnicas grafoplasticas
destinadas a mejorar la motricidad fina en nifios de 3 afios en una institucion
educativa de Piura en el afio 2022. La integracion de esta informacion en el
presente estudio fortalece la base tedrica y metodoldgica, contribuyendo
significativamente al conocimiento en el ambito de las técnicas grafoplasticas y el

desarrollo de la motricidad fina en la educacion infantil.

(Calderon, 2022) desarroll6 la tesis titulada "Técnicas grafoplasticas y
desarrollo emocional en nifios del nivel inicial de una Unidad Educativa Publica de
El Carmen, 2022". La poblacion estudiada comprendio a 110 estudiantes del nivel
inicial. El objetivo principal de la investigacion fue determinar la relacion entre las
técnicas grafoplasticas y el desarrollo emocional en nifios de ese nivel. Los

resultados de la investigacion llevaron a la conclusion de que las técnicas



grafoplasticas tienen una influencia positiva en el desarrollo emocional de los
estudiantes del nivel inicial. La metodologia utilizada fue de tipo aplicada, con un
disefio no experimental y un enfoque cuantitativo. Este estudio aporta
significativamente al presente trabajo al proporcionar una comprension mas
profunda de la relacion entre las técnicas grafoplasticas y el desarrollo emocional
en nifios del nivel inicial. La informacion obtenida a través de esta investigacion
contribuira a la implementacion efectiva de estas técnicas para mejorar el
desarrollo emocional de los nifios en el contexto educativo. La investigacion de
(Calderdn, 2022) se convierte asi en un sustento valioso para comprender cémo
las técnicas grafoplasticas pueden aplicarse de manera beneficiosa en el &mbito
emocional de los nifios, fortaleciendo la base tedrica y préactica de la presente
investigacion y brindando perspectivas adicionales sobre los posibles impactos en

el desarrollo emocional de la poblacion infantil de interés.



(Adrianzén, 2018) exploro la relacion entre las técnicas grafoplasticas y la
motricidad fina en su tesis titulada "Relacion entre las técnicas grafoplasticas y la
motricidad fina en nifios y nifias de 4 afios de la I.E Coronel Andrés Razuri 15018,
Distrito de Tambogrande — Piura 2018". La poblacion estudiada incluyd a 55 nifios
de 4 afios de dicha institucion educativa. El objetivo principal de la investigacion
fue conocer la relacion entre las técnicas grafoplasticas y la motricidad fina en
este grupo de nifios. Los resultados obtenidos condujeron a la conclusion de que
si existe una relacion entre las técnicas grafoplasticas y la motricidad fina en nifios
de 4 afos. La investigacion se enmarca en un nivel cuantitativo, con un enfoque
descriptivo correlacional y un disefio no experimental. Esta investigacion aporta
significativamente al presente estudio, al proporcionar informacién especifica
sobre la relacion entre las técnicas grafoplasticas y el desarrollo de la motricidad
fina en nifios de la misma edad que la poblacién de interés. Los hallazgos
permitirdn una comprensiéon mas profunda de como estas técnicas pueden influir
en el desarrollo motor de los nifios y cdmo se pueden aplicar efectivamente en el
contexto educativo de la Institucion Educativa Huellitas del Saber. Al integrar los
resultados de Adrianzén, se fortalece la base tedrica y practica de la presente
investigacion, contribuyendo asi al avance del conocimiento en este campo
especifico.

Antecedentes Locales

(Araujo, 2022) investigo el impacto del "Taller Habilidades Magicas para
desarrollar la motricidad fina en estudiantes de 4 afios de la I.E.I. N° 374, Cusco-
2022", con una poblacién de 56 estudiantes de 3, 4 y 5 aflos de edad. El objetivo
principal de la investigacion fue implementar actividades gréafico plasticas y grafo

motoras en un taller para determinar su influencia en el desarrollo motriz fino de



los nifios de 4 afios. Tras la implementacién del taller, las conclusiones indicaron
que se logro desarrollar la motricidad fina en los estudiantes de la institucion
educativa. La metodologia adoptada fue de tipo descriptivo, con un enfoque
cuantitativo. Ademas, se traté de una investigacioén aplicada con un disefio pre
experimental que incluy6 pretest y postest para evaluar los efectos de las
actividades. Este estudio proporciona informacion valiosa para la investigacion
actual al ofrecer conocimientos sobre las técnicas gréfico plasticas y grafomotoras
y su impacto positivo en el desarrollo de la motricidad en nifios de 4 afos. La
experiencia del "Taller Habilidades Magicas" puede ser considerada como un
modelo efectivo para la implementacién de actividades similares en entornos
educativos, contribuyendo asi al avance del conocimiento en el &rea de desarrollo
motriz fino en la primera infancia. Los resultados de esta investigacion refuerzan
la importancia de incorporar actividades especificas, como las utilizadas en el
taller, para mejorar la motricidad fina en nifios, fortaleciendo la base de

conocimientos sobre la eficacia de tales intervenciones en el ambito educativo.

(Anaya, 2021) condujo la tesis titulada "Las técnicas grafico-plasticas en el
desarrollo de la motricidad fina en los estudiantes de 4 afos de la |.LE.I N° 447
Zaguan del Cielo — Cusco 2021", con una poblacion de 28 nifios. El objetivo
central de la investigacion fue establecer la influencia de las técnicas grafico-
plasticas en el desarrollo de la motricidad fina en los estudiantes de 4 afios del
nivel inicial de la institucion de estudio. Los resultados concluyeron que las
técnicas grafico-plasticas tienen una influencia significativa en el desarrollo de la
motricidad fina en los estudiantes de la institucion. La metodologia adoptada fue
de tipo aplicada, con un enfoque cuantitativo y un disefio pre experimental. Esta

investigacion proporciona una contribucion esencial al presente estudio, ya que



ofrece evidencia empirica de la influencia positiva de las técnicas grafico-plasticas
en el desarrollo de la motricidad fina en nifios de 4 afios. La aplicacion exitosa de
este tipo de técnicas en la |.E.I N° 447 Zaguan del Cielo podria considerarse
como un modelo replicable en otros contextos educativos, y su enfoque
cuantitativo y disefio pre experimental afiaden robustez a la validez de los
resultados obtenidos. Los hallazgos respaldan la idea de que la implementacion
de técnicas grafico-plasticas especificas puede ser una estrategia efectiva para
mejorar la motricidad fina en nifios de edad similar, fortaleciendo asi la base de

conocimientos sobre intervenciones practicas en el ambito educativo.

2.2 Bases Teodricas

Variable 1

Técnicas Grafoplasticas

(Di Caudo, 2007) describe las técnicas grafoplasticas como un medio que
promueve el desarrollo y la expresion de los nifios a través de la utilizacion de

diversos materiales y métodos creativos.

Las técnicas grafoplasticas son enfoques creativos que, mediante el uso
de diversos materiales, estimulan el desarrollo y la expresion de los nifios. Estas
practicas, al integrar métodos creativos, fomentan el desarrollo motor y la

expresion artistica en el proceso de aprendizaje infantil.

Variable 2

Motricidad fina

En cuanto a la motricidad fina (Pacheco,2015) la define como la habilidad

para emplear los musculos pequefios en acciones altamente especificas, tales



como fruncir el cefilo, comprimir los labios, cerrar el puiio, recortar, y otras

actividades que involucren la participacion de manos y dedos.

Esto se refiere a la destreza en el uso de musculos pequefios para llevar a
cabo acciones especificas, como fruncir el cefio o recortar, destacando la
importancia de habilidades precisas de manos y dedos en diversas actividades.

Esta capacidad implica control fino y coordinacién motora precisa.

La importancia de la motricidad fina radica en que es importante para el
desarrollo de habitos de los nifios como por ejemplo lavarse los dientes, vestirse,
abrocharse los botones, y todas las tareas donde se manipulan materiales de
trabajo. Si el nifio no adquiere estas habilidades su capacidad de motricidad fina
se ven afectadas, no permitiendo que se desenvuelva de manera correcta en su

entorno y de alguna forma esta afectara su aprendizaje y su autoestima.

e Coordinacion Viso Manual

Para (Pacheco,2015) se trata de acciones que requieren una
precision mas alta. Inicialmente, se llevara a cabo un ejercicio enfocado en
la observacion del objeto y en generar motivaciéon para llevar a cabo la

tarea.

La motricidad viso-manual implica la utilizacion de las manos como
herramienta en respuesta a estimulos visuales. Es esencial para
actividades cotidianas y se desarrolla a través de diversas acciones como
Este tipo de coordinacion hara que el nifio tenga un mayor dominio de su

mano.



Coordinaciéon Facial

Segun (Pacheco, 2015) se trata de la habilidad de controlar los

musculos faciales para lograr expresiones del rostro que sean auténticas.

Esto va a implicar el control preciso de los musculos de la cara para

reflejar emociones de manera auténtica.

Cuando un nifio logra controlar conscientemente los musculos
faciales, mejora sus habilidades de comunicacién y tiene la capacidad de
acentuar movimientos que afectan su forma de relacionarse y adoptar

actitudes hacia su entorno.

Coordinacién Fonética

Para (Pacheco, 2015) la obtencion del lenguaje es crucial para la
integracion social del nifio, y desarrollar una coordinacion fonética sélida es
un componente esencial en la motricidad fina. Esta habilidad necesita ser
estimulada y supervisada cuidadosamente para asegurar un dominio

efectivo.

El texto destaca la importancia de que los nifios adquieran
habilidades linguisticas para su integraciéon social. En particular, resalta que
desarrollar una coordinacién fonética sdlida es crucial dentro del conjunto
de habilidades finas motoras, y subraya la necesidad de estimular y seguir

de cerca este aspecto para garantizar un dominio efectivo del mismo.



e Coordinacion Gestual

Para (Pacheco, 2015) se enfoca en el control manual o
diadococinesias. En la etapa preescolar, los nifios aprenden que una mano
puede apoyar a la otra cuando se requiere precision y que el control de la
mano implica la habilidad de utilizar los dedos tanto juntos como por
separado.

En este tipo de coordinacion es esencial lograr que el cerebro opere
de manera eficiente como una red de gestion de informacién. En el ambito
de la motricidad gestual, el dominio y la precision en el control de la
mufieca son fundamentales para desarrollar destreza en los dedos,
posibilitando asi la realizacion de actividades como la manipulacion de

titeres.

2.2 Hipotesis

2.2.1 Hipotesis General
Existen técnicas grafo plasticas en nifios de 3 afios de la Institucion

Educativa “Huellitas del Saber”, que mejoran su motricidad fina.

2.2.2 Hipotesis Especifica
Existen técnicas grafo plasticas y motricidad fina en nifios de 3 afios de la
Institucion Educativa “Huellitas del Saber”, las cuales contribuyen a mejorar

su dificultad de manipular el material de trabajo.

Analizar técnicas grafo plasticas y motricidad fina en niflos de 3 afos de la
Institucion Educativa “Huellitas del Saber”, las cuales contribuyen a mejorar

su dificultad de seguir un trazo marcado en papel.



Evaluar técnicas grafo plasticas y motricidad fina en nifios de 3 afios de la
Instituciéon Educativa “Huellitas del Saber”, las cuales contribuyen a mejorar

su dificultad para insertar piezas en juguetes de ensamblaje y construccion.

Variable 1

Técnicas grafoplasticas

(Di Caudo, 2007) describe las técnicas grafoplasticas como un medio que
promueve el desarrollo y la expresion de los nifios a través de la utilizacion de

diversos materiales y métodos creativos.

Las técnicas grafoplasticas son enfoques creativos que, mediante el uso
de diversos materiales, estimulan el desarrollo y la expresion de los nifios. Estas
practicas, al integrar métodos creativos, fomentan el desarrollo motor y la

expresion artistica en el proceso de aprendizaje infantil.
Variable 2

Motricidad fina

En cuanto a la motricidad fina (Pacheco,2015) la define como la habilidad
para emplear los musculos pequefios en acciones altamente especificas, tales
como fruncir el cefio, comprimir los labios, cerrar el pufio, recortar, y otras

actividades que involucren la participacion de manos y dedos.



TECNICAS
GRAFOPLASTICA

DEFINICION DEFINICION DIMENSIONES INDICADORES ESCALA VALOR FINAL
CONCEPTUAL OPERACIONAL
Di Caudo(2007) | Segun Pacheco (2015) = Encesta pelota a un punto OBSERVACION
describe las |la psicomotricidad fijo. FINAL
técnicas  grafo |fusiona las interacciones * Lanza con ambas pelotas

plasticas como un
medio que
promueve el
desarrollo 'y la
expresion de los
nifios a través de
la utilizacién de
diversos

materiales y
métodos

creativos.

cognitivas, emocionales,
simbdlicas y
sensoriomotoras en la
capacidad del individuo
para  expresarse y
desenvolverse en un
entorno psicosocial.

Esto quiere decir que
engloba la conexion
entre las

= Dimensiones

= cognitivas

= emocionales

= simbdlicas

= sensoriomotoras

COORDINACION
VISO MANUAL

COORDINACION

= Captura con ambas manos
la pelota.

= Lanza la pelota con ambas
manos hacia arriba y lo
captura.

= Construye torres de 6 cubos.

COORDINACION
FACIAL

DIRECCIONAL

= Traza siguiendo modelos.

= Recorta por lineas rectas.

= Recorta por lineas
onduladas.

EVALUACION DE
TRABAJOS
MANUALES.
OBSERVACION
DIRECTAY
REGISTRO




MOTRICIDAD
FINA

Pacheco(2015) la
define como la
habilidad para
emplear los
musculos pequefios
en acciones
altamente
especificas, tales
como fruncir el
cefio, comprimir los
labios, cerrar el
pufio, recortar, Yy
otras  actividades
que involucren la
participacion de
manos y dedos.

De

acuerdo a

Pacheco(2015), la
motricidad  fina se
divide en las siguientes
dimensiones:

Coordinacién  viso
manual

Coordinacién facial
Coordinacién
fonética
Coordinacién

gestual

COORDINACION
FONETICA

= Sonrie sin abrir la boca.

= Guifia un ojo.

= Sacalalenguaylo
mueve en distintas

PRAXIS BUCO = ?r:;’ﬁiclcalorzgﬁl.la derecha e
FACIALES izquierda.
= Expresa con la cara
distintos estados de
animo
ARTICULA Y = Nombra cosas familiares.

PRONUNCIA DE
ACUERDO A SU EDAD

= Usa oraciones de cuatro
palabras a mas.

= Repite unafrasede 6a7
silabas.

COORDINACION
GESTUAL

PRECISION EN LOS
DEDOS

= Encaja objetos.

= Enrosca. objetivos.

= Desenrosca objetivos.
= Enhebra un cordon.




CAPITULO 1l

MARCO METODOLOGICO

3.1 Tipo y Disefio de Estudio

La presente investigacion se caracteriza por adoptar un enfoque cuantitativo. El
enfoque cuantitativo, segun (Hernandez et al, 2014), implica la recoleccion y
analisis de datos numéricos para entender fenbmenos y establecer relaciones
entre variables. Destaca por su énfasis en la medicion, la objetividad y el uso de
técnicas estadisticas, buscando generalizar resultados a una poblacién méas

amplia mediante un disefio de investigacion estructurado.

Este método cuantitativo permite medir, cuantificar y analizar de manera objetiva
los fendmenos estudiados, proporcionando una base sélida para la obtencion de
resultados estadisticamente significativos. A través de la recoleccién de datos
numericos, se busca identificar patrones, establecer relaciones y generalizar

conclusiones a partir de la muestra seleccionada.

3.1.1 Tipo de Investigacion
Para el proyecto de investigacion se utilizé el tipo de investigacion basica, pura o
fundamental, ya que segun (Naupas et al., 2018), “se dice que es basica por qué
sirve de cimiento a la investigacion aplicada o tecnolégica; y fundamental porque

es esencial para el desarrollo de la ciencia”.

Esta investigacibn se enmarca en un enfoque explicativo, cuyo propdsito
fundamental es comprender y explicar las relaciones causales o determinantes

entre las variables bajo estudio.



Para (Hernandez et al, 2014), la investigacion explicativa implica la identificacion y
andlisis de variables independientes y dependientes, asi como la exploracion de
las relaciones causales entre ellas. Mediante la aplicacion de métodos y analisis
estadisticos, se busca determinar la naturaleza y el grado de influencia que las
variables ejercen entre si. Este enfoque no solo se centra en describir fendmenos,
sino que busca ir mas alla al ofrecer explicaciones que ayuden a entender los

mecanismos subyacentes.

La eleccion del método explicativo para esta investigacién pretende aportar no
solo a la descripcion de los fendmenos observados, sino también a profundizar en
la comprensién de las relaciones causales que subyacen a esos fendmenos. En
dltima instancia, se busca proporcionar una visibn mas completa y esclarecedora

de los aspectos estudiados.

3.1.2 Disefio de Investigacion

Segun (Hernandez etal, 2014) para la investigacion, se utilizé el enfoque
cuantitativo, debido a que para el desarrollo de esta se utilizé la recoleccion y
andlisis de datos numéricos para establecer patrones, relaciones vy
generalizaciones en una poblacion. Destaca la importancia del disefio
experimental, la validez y confiabilidad de las mediciones, asi como el uso de

estadisticas para interpretar los resultados.

En el caso de la presente investigacion el tipo de disefio de investigacion es Pre
Experimental, ya que utilizaremos una prueba denominada Pre — Test y luego de

la introduccion de la variable independiente, una prueba denominada Post- Test.



3.1.3 Poblacion
Segun (Arias, 2012), la poblacion “es un conjunto finito o infinito de
elementos con caracteristicas comunes para las cuales serdn extensivas

las conclusiones de la investigacion”.

Para la investigacion se obtuvo una poblacién de 18 nifios de la sala de 3

anos de la Institucion Educativa Huellitas del Saber.

3.1.4 Muestra

“La muestra es un subconjunto representativo y finito que se extrae de la

poblacion accesible” de acuerdo a (Arias, 2012).
En el caso de la investigacion se determind la muestra por conveniencia.

actividades que se realizan en la institucion

3.4 Técnicas de recoleccion de datos
De acuerdo con (Hernandez et al., 2014) el recojo de datos significa que se
elabore un esquema especifico de métodos que permitan recoger datos con

la finalidad especifica para la investigacion.

3.4.1 Técnica
Para la presente investigacion se utilizaron las siguientes técnicas:
e Observacion
3.4.2 Instrumentos
Para la recoleccion de datos se utilizaron los siguientes instrumentos:
e Lista de cotejos

Se utilizé la lista de cotejos planteada por (Pacheco,2015), para el
desarrollo de la investigacion.



Lista de Cotejo para Evaluar la Motricidad Fina

Dimensiéon

| Coordinacién
Viso Manual

| Coordinacion |
Facizal

Coordinacion
Fonética

Coordinacioén
Gestual

Indicadc}ref‘n

Items

Encesta una pelota a
un punto fijo
| Lanza con ambas

_manos la pelota

Coordinacién | Captura con ambas

i

_manos la pelota

Lanza la pelota con

' ambas manos hacia

| arriba y lo captura
Construye torres de 6
cubos

| Traza siguiendo

 Direccionalidad | modelos

Praxis buco
faciales

Articula y
pronuncia de
acuerdo a su

edad

Precisiéon en
los dedos

Fuente: (Pacheco,2015)

3.5 Procedimiento

Para llevar a cabo el recojo de informacién se realizaron las coordinaciones

previamente con la Directora de la Institucion Educativa, con la finalidad de

__ @nimo_

_ 7 silabas__

Recorta por lineas
_rectas

Recorta por lineas

onduladas

Sonrie sin abrir la boca |

' Guifia un ojo

' Saca la lengua y lo

| mueve en distintas

| direcciones :

| Infla la mejilla derecha

| e izquierda
Expresa con la cara
distintos estados de

Nombra cosas
familiares

Usa oraciones de cuatro

| palabras a mas
Repite una frase de 6 a

 Encaja objetos
_Enrosca objetos

Desenrosca objetos
Enhebra un cordan

poder realizar las pruebas en los nifios de 3 afos.

De tal forma que se realiz6 una evaluacion inicial utilizando la lista de cotejos

donde pudimos observar la realidad de cada uno de los nifios del salén de 3



afos de la Institucion Educativa, para luego trasladar esa informacion a una

Ficha de Recolecciéon de Datos.

Luego de introducida la variable Estimulacion, se realizd6 el mismo
procedimiento, obteniéndose otros resultados en el mismo grupo de estudio.

Dicha informacion nos permitira inferir los resultados de la investigacion.

3.6 Método de Andlisis de Datos
El andlisis de los datos se realizara en base a los resultados obtenidos

durante el proceso de la investigacion.
El analisis estadistico se realizé en el Microsoft Excel 2019.

Dichos informacién se recabd en la ficha de recoleccion de datos empleada

para la investigacion.

Estos datos nos permitiran brindar los resultados de la investigacion haciendo

uso de deducciones y no, de métodos estadisticos.

3.7 Aspectos Eticos
El presente proyecto de investigacion ha honrado y continuado los
lineamientos brindados por la Institucion y se ha seguido al pie de la letra los

lineamientos para realizar un estudio de tipo cuantitativo.

Asi mismo para el recojo de informacion y de datos se han realizado las citas

bibliograficas correspondientes.

Se utilizado la Norma APA.



En el presente estudio se han utilizado los datos e informacion de la
“Institucién Educativa Huellitas del Saber” con el unico fin de que se desarrolle

la investigacion.

Se informo adecuadamente a los papas de los nifios sobre los fines de la

investigacion a realizarse y sobre el destino de los datos que se recogieron.



CAPITULO IV

RESULTADOS
Para la investigacion, se utilizaron los datos obtenidos mediante el Pre-Test y el
Post-Test con el uso de las listas de cotejo que se aplicaron a los nifios de 3 afos

de la I.E. Huellitas del Saber, los cuales arrojaron los siguientes resultados:

Dimensién: Coordinaciéon viso manual

Indicador: Coordinacion

ftem: Encesta una pelota a un punto fijo Pre-Test

La Figura 1, referente al item "Encesta una pelota a un punto fijo" en el Pre-Test,
revela que, de los nifios evaluados, 5 son capaces de realizar esta actividad,
mientras que 12 nifios aun no han desarrollado esta habilidad. Estos resultados
proporcionan informacion valiosa sobre el nivel de competencia en la destreza

especifica antes de cualquier intervencién o estimulo.

Figura 1: Encesta una pelota a un punto fijo Pre-Test

Encesta una pelota a un punto
fijo

15

10
W 5i

H Mo

5i

Fuente: Elaboracion propia



ftem: Encesta una pelota a un punto fijo Post-Test

En la Figura 2, correspondiente al item "Encesta una pelota a un punto fijo" en el
Post-Test, se observa que después de alguna intervencién o periodo de tiempo, 7
nifios lograron realizar la accién, mostrando una mejora respecto al Pre-Test. Sin
embargo, 10 nifios aun no han alcanzado esta habilidad. Estos resultados indican
cierto progreso, pero también sefialan la necesidad de continuar trabajando en el

desarrollo de esta destreza con el grupo de nifios restante.

Figura 2: Encesta una pelota a un punto fijo Post-Test

Encesta una pelota a un punto
fijo

15

10
WS

H No

53 Mo

Fuente: Elaboracion propia
Interpretacion:
Los resultados indican una mejora en la habilidad de "Encesta una pelota a un
punto fijo" después de la intervencién, pasando de 5 a 7 niflos competentes. Sin
embargo, la presencia de 10 nifios que aun no han adquirido la destreza sugiere

la necesidad de continuar trabajando en su desarrollo.
ftem: Lanza con ambas manos la pelota Pre-Test

En la Figura 3, relacionada con el item "Lanza con ambas manos la pelota” en el

Pre-Test, se evidencia que, de los nifios evaluados, 7 son capaces de llevar a



cabo esta actividad, mientras que 10 nifios aun no han desarrollado esta destreza.
Estos resultados proporcionan una vision inicial de la habilidad de los

participantes antes de cualquier intervencién o estimulo especifico.

Figura 3: Lanza con ambas manos la pelota Pre-Test

Lanza con ambas manos la pelota

12
10

10

Wi
H MNo

0O R B o
1

5i Mo

Fuente: Elaboracién propia

ftem: Lanza con ambas manos la pelota Post-Test

En la Figura 4, correspondiente al item "Lanza con ambas manos la pelota” en el
Post-Test, se destaca un notable progreso, ya que ahora 15 nifios son capaces de
realizar esta actividad, en comparacion con el Pre-Test. Solamente 2 nifios no han
desarrollado aun esta destreza. Estos resultados sugieren una mejora significativa
en la habilidad de lanzar con ambas manos después de la intervencién o el

periodo de tiempo considerado.



Figura 4: Lanza con ambas manos la pelota Post-Test

Lanza con ambas manos la pelota

20

Wsi

10
W No

53 Mo

Fuente: Elaboracion propia

Interpretacion:

Los resultados revelan un avance sustancial en la habilidad de "Lanza con ambas
manos la pelota" después de la intervencion. En el Pre-Test, 7 nifios mostraron
competencia, mientras que en el Post-Test, este nimero se incremento a 15,
indicando un progreso significativo. La reduccion de nifios que aun no han
desarrollado la destreza, de 10 a 2, sugiere una mejora general en la competencia

de los participantes en la habilidad evaluada.
ftem: Captura con ambas manos la pelota Pre-Test

En la Figura 5, asociada al item "Captura con ambas manos la pelota" en el Pre-
Test, se observa que, de los nifios evaluados, solamente 2 son capaces de llevar
a cabo esta actividad, mientras que 15 nifios aun no han desarrollado esta
destreza. Estos resultados indican un nivel inicial limitado en la habilidad de

capturar con ambas manos en el grupo de participantes.



Figura 5: Captura con ambas manos la pelota Pre-Test

Captura con ambas manos la
pelota

20

15

W 5i

10
H Mo

5 Mo

Fuente: Elaboracion propia
ftem: Captura con ambas manos la pelota Post-Test
En la Figura 6, relacionada con el item "Captura con ambas manos la pelota" en
el Post-Test, se observa una mejora significativa. Ahora, 10 nifios son capaces de
realizar esta actividad, indicando un progreso con respecto al Pre-Test. Sin
embargo, aun hay 7 nifios que no han desarrollado completamente esta destreza.
Estos resultados sugieren un avance en la capacidad de capturar con ambas
manos, pero también sefalan la necesidad de seguir trabajando con el grupo

restante.



Figura 6: Captura con ambas manos la pelota Post-Test

Captura con ambas manos la
pelota

12
10 A

W 5i
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O k2 M
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Fuente: Elaboracion propia

Interpretacion:

Los resultados indican una mejora en la habilidad de "Captura con ambas manos
la pelota" después de la intervencién. En el Pre-Test, solo 2 nifios demostraron
competencia, mientras que en el Post-Test, este nUmero aumento a 10, indicando
un progreso positivo. Aungue esto sugiere un avance en la destreza, la presencia
de 7 nifios que aun no han desarrollado completamente la habilidad indica la

necesidad de continuar trabajando en su desarrollo con este grupo especifico.
ftem: Lanza la pelota con ambas manos hacia arribay lo captura Pre-Test

En la Figura 7, asociada al item "Lanza la pelota con ambas manos hacia arriba y
lo captura" en el Pre-Test, se observa que solo 3 nifios de la muestra evaluada

han desarrollado la habilidad de realizar esta actividad, mientras que 14 nifios alun
no la ejecutan. Estos resultados reflejan la situacién inicial en cuanto a la destreza
especifica antes de cualquier intervencion o estimulo, proporcionando informacién

valiosa para el analisis comparativo con los resultados del Post-Test.



Figura 7: Lanza la pelota con ambas manos hacia arriba y lo captura Pre-Test

Lanzala pelota con ambas

manos hacia arribay lo captura
14

15

10
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HNo
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Fuente: Elaboracion propia

ftem: Lanza la pelota con ambas manos hacia arribay lo captura Post-Test

En la Figura 8, correspondiente al item "Lanza la pelota con ambas manos hacia
arriba y lo captura” en el Post-Test, se evidencia un notorio avance. Ahora, 16
nifos son capaces de realizar esta actividad, mostrando un progreso significativo
en comparacion con el Pre-Test. Solamente 1 nifio no ha desarrollado aun esta
destreza. Estos resultados sugieren un impacto positivo de las intervenciones o
cambios implementados, indicando un mayor dominio de la habilidad por parte de

la mayoria de los nifios evaluados.



Figura 8: Lanza la pelota con ambas manos hacia arriba y lo captura Post-Test

Lanzala pelota con ambas
manos hacia arriba y lo captura
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Fuente: Elaboracion propia

Interpretacion:

Los resultados muestran una mejora sustancial en la habilidad de "Lanza la pelota
con ambas manos hacia arriba y lo captura" después de la intervencion. En el
Pre-Test, solo 3 nifios demostraron competencia, mientras que en el Post-Test,
este numero aumento significativamente a 16, indicando un progreso notable. La
presencia de solo 1 nifio que aun no ha desarrollado completamente la destreza
sugiere un impacto positivo de las intervenciones implementadas, sefialando un

mayor dominio de la habilidad por parte de la mayoria de los nifios evaluados.
ftem: Lanza Construye torres de 6 cubos Pre-Test

En la Figura 9, relacionada con el item "Construye torres de 6 cubos" en el Pre-
Test, se observa que solo el 6% de los nifios evaluados han desarrollado la
habilidad de construir torres de 6 cubos, mientras que el 94% no la realiza. Estos
resultados reflejan una limitacién inicial en la destreza especifica antes de
cualquier intervencion o estimulo, proporcionando informacién util para el disefio

de estrategias de mejora.



Figura 9: Construye torres de 6 cubos Pre-Test

Construye torres de 6 cubos

W Si

mNo

Fuente: Elaboracion propia

ftem: Lanza Construye torres de 6 cubos Post-Test

En la Figura 10, correspondiente al item "Construye torres de 6 cubos" en el Post-
Test, se evidencia un notorio progreso. Ahora, 16 nifios son capaces de realizar la
actividad de construir torres de 6 cubos, indicando un avance significativo
respecto al Pre-Test. Solamente 1 nifio no ha desarrollado aun esta destreza.
Estos resultados sugieren un impacto positivo de las intervenciones o cambios
implementados, evidenciando un mayor dominio de la habilidad por parte de la

mayoria de los nifios evaluados.

Figura 10: Construye torres de 6 cubos Post-Test
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Interpretacion:

Los resultados indican un progreso significativo en la habilidad de "Construye
torres de 6 cubos" después de la intervencion. En el Pre-Test, solo el 6% de los
nifios demostré6 competencia, mientras que en el Post-Test, este nUmero aumento
considerablemente a 16, indicando un avance notable. La presencia de solo 1
nifio que aun no ha desarrollado completamente la destreza sugiere un impacto
positivo de las intervenciones implementadas, demostrando un mayor dominio de

la habilidad por parte de la mayoria de los nifios evaluados.

Indicador: Direccionalidad
item: Traza siguiendo modelos Pre-Test

En la Figura 11, relacionada con el item "Traza siguiendo modelos" en el Pre-
Test, se observa que solo el 24% de los nifios evaluados ha desarrollado la
habilidad de trazar siguiendo modelos, mientras que el 76% no la realiza. Estos
resultados indican una limitacion inicial en la destreza especifica antes de
cualquier intervencion o estimulo, proporcionando informacién valiosa para

comprender el nivel de competencia en esta habilidad particular.



Figura 11: Traza siguiendo modelos Pre-Test
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ftem: Traza siguiendo modelos Post-Test

En la Figura 12, correspondiente al item "Traza siguiendo modelos" en el Post-
Test, se evidencia un avance positivo. Ahora, 10 nifios son capaces de realizar la
actividad de trazar siguiendo modelos, indicando una mejora respecto al Pre-Test.
Sin embargo, aun hay 7 nifios que no han desarrollado completamente esta
destreza. Estos resultados sugieren un progreso en la habilidad, pero también
sefialan la necesidad de continuar trabajando con el grupo restante para mejorar

sus competencias en esta area especifica.



Figura 12: Traza siguiendo modelos Post-Test
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Interpretacion:

Los resultados indican un progreso positivo en la habilidad de "Traza siguiendo
modelos" después de la intervencién. En el Pre-Test, solo el 24% de los nifios
demostrdé competencia, mientras que en el Post-Test, este nimero aumenté a 10,
indicando una mejora significativa. La presencia de 7 nifios que aun no han
desarrollado completamente la destreza sugiere un avance general, pero también
destaca la necesidad de continuar trabajando con este grupo especifico para

mejorar sus competencias en esta area particular.

ftem: Recorta por lineas rectas Pre-Test

En la Figura 13, relacionada con el item "Recorta por lineas rectas"” en el Pre-
Test, se observa que solo el 18% de los nifios evaluados ha desarrollado la
habilidad de recortar por lineas rectas, mientras que el 82% no la realiza. Estos

resultados reflejan una limitacion inicial en esta destreza especifica antes de



cualquier intervencion o estimulo, proporcionando informacion relevante para el

disefio de estrategias de mejora.

Figura 13: Recorta por lineas rectas Pre-Test
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item: Recorta por lineas rectas Post-Test

En la Figura 14, correspondiente al item "Recorta por lineas rectas" en el Post-
Test, se evidencia un avance positivo. Ahora, 10 nifios son capaces de realizar la
actividad de recortar por lineas rectas, indicando una mejora respecto al Pre-Test.
Sin embargo, aun hay 7 nifios que no han desarrollado completamente esta
destreza. Estos resultados sugieren un progreso en la habilidad, pero también
sefalan la necesidad de continuar trabajando con el grupo restante para mejorar

sus competencias en esta area especifica.



Figura 14: Recorta por lineas rectas Post-Test
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Interpretacion:

Los resultados indican un progreso positivo en la habilidad de "Recorta por lineas
rectas" después de la intervencion. En el Pre-Test, solo el 18% de los nifios
demostré competencia, mientras que en el Post-Test, este nimero aumenté a 10,
indicando una mejora significativa. La presencia de 7 nifios que aun no han
desarrollado completamente la destreza sugiere un avance general, pero también
destaca la necesidad de continuar trabajando con este grupo especifico para

mejorar sus competencias en esta area particular.
ftem: Recorta por lineas onduladas Pre-Test

En la Figura 15, relacionada con el item "Recorta por lineas onduladas" en el Pre-
Test, se observa que solo el 6% de los niflos evaluados ha desarrollado la
habilidad de recortar por lineas onduladas, mientras que el 94% no la realiza.
Estos resultados reflejan una limitacién inicial en esta destreza especifica antes
de cualquier intervencion o estimulo, proporcionando informacién valiosa para la

planificacién de estrategias de mejora.



Figura 15: Recorta por lineas onduladas Pre-Test
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ftem: Recorta por lineas onduladas Post-Test

En la Figura 16, correspondiente al item "Recorta por lineas onduladas" en el
Post-Test, se evidencia un avance positivo. Ahora, 9 nifios son capaces de
realizar la actividad de recortar por lineas onduladas, indicando una mejora
respecto al Pre-Test. Sin embargo, aun hay 8 nifios que no han desarrollado
completamente esta destreza. Estos resultados sugieren un progreso en la
habilidad, pero también destacan la necesidad de continuar trabajando con el

grupo restante para mejorar sus competencias en esta area especifica.

Figura 16: Recorta por lineas onduladas Post-Test

Recorta por lineas onduladas
95
a
o
85 WS
8 M Mo
B -
75
5i Mo

Fuente: Elaboracién propia



Interpretacion:

Los resultados indican un avance positivo en la habilidad de "Recorta por lineas
onduladas" después de la intervencion. En el Pre-Test, solo el 6% de los nifios
demostré competencia, mientras que en el Post-Test, este nUmero aumento a 9,
indicando una mejora significativa. La presencia de 8 nifios que aun no han
desarrollado completamente la destreza sugiere un progreso general, pero
también destaca la necesidad de continuar trabajando con este grupo especifico

para mejorar sus competencias en esta area particular.

Dimensiéon: Coordinaciéon facial
Indicador: Praxis buco faciales
ftem: Sonrie sin abrir la boca Pre-Test

En la Figura 17, asociada al item "Sonrie sin abrir la boca" en el Pre-Test, se
observa que solo el 6% de los nifios evaluados ha desarrollado la habilidad de
sonreir sin abrir la boca, mientras que el 94% no la realiza. Estos resultados
reflejan una limitacion inicial en esta destreza especifica antes de cualquier
intervencion o estimulo, proporcionando informacion valiosa para el disefio de

estrategias de mejora.



Figura 17: Sonrie sin abrir la boca Pre-Test
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ftem: Sonrie sin abrir la boca Post-Test

En la Figura 18, correspondiente al item "Sonrie sin abrir la boca" en el Post-Test,
se evidencia un progreso positivo. Ahora, 10 nifios son capaces de realizar la
actividad de sonreir sin abrir la boca, indicando una mejora respecto al Pre-Test.
Sin embargo, aun hay 7 nifios que no han desarrollado completamente esta
destreza. Estos resultados sugieren un avance en la habilidad, pero también
sefalan la necesidad de continuar trabajando con el grupo restante para mejorar

sus competencias en esta area especifica.

Figura 18: Sonrie sin abrir la boca Post-Test
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Interpretacion:

Los resultados indican un progreso positivo en la habilidad de "Sonrie sin abrir la
boca" después de la intervencion. En el Pre-Test, solo el 6% de los nifios
demostré competencia, mientras que en el Post-Test, este nimero aumenté a 10,
indicando una mejora significativa. La presencia de 7 nifios que aun no han
desarrollado completamente la destreza sugiere un avance general, pero también
destaca la necesidad de continuar trabajando con este grupo especifico para

mejorar sus competencias en esta area particular.
ftem: Guifia un ojo Pre-Test

En la Figura 19, asociada al item "Guifia un 0jo" en el Pre-Test, se observa que el
100% de los nifios evaluados no ha desarrollado la habilidad de guifiar un ojo.
Estos resultados indican una ausencia total de la destreza en la muestra antes de
cualquier intervencion o estimulo, proporcionando una base clara para identificar

areas especificas de desarrollo.

Figura 19: Guifia un ojo Pre-Test
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ftem: Guifia un ojo Post-Test

En la Figura 20, correspondiente al item "Guifia un 0jo" en el Post-Test, se
evidencia que solo 1 niflo de la muestra ha desarrollado la habilidad de guiiar un
0jo, indicando un progreso en comparacion con el Pre-Test. Sin embargo, aun hay
16 niflos que no han desarrollado esta destreza. Estos resultados sugieren un
avance limitado en la adquisicion de la habilidad y sefialan la necesidad de
continuar trabajando con el grupo restante para mejorar sus competencias en esta

area especifica.

Figura 20: Guifia un ojo Post-Test
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Interpretacion:

Los resultados indican un progreso limitado en la habilidad de "Guifiar un ojo"
después de la intervencion. En el Pre-Test, el 100% de los nifios no demostro
competencia en la destreza, mientras que en el Post-Test, solo 1 nifio desarrollo
la habilidad, indicando un avance. Sin embargo, la presencia de 16 nifios que aun
no han desarrollado la destreza sugiere que se necesita un esfuerzo continuo

para mejorar sus competencias en esta area especifica.



ftem: Saca lalenguay lo mueve en distintas direcciones Pre-Test

En la Figura 21, asociada al item "Saca la lengua y lo mueve en distintas
direcciones" en el Pre-Test, se observa que solo el 12% de los nifios evaluados
ha desarrollado la habilidad de sacar la lengua y moverla en distintas direcciones,
mientras que el 88% no la realiza. Estos resultados indican una limitacion inicial
en esta destreza especifica antes de cualquier intervencién o estimulo,

proporcionando informacién valiosa para el disefio de estrategias de mejora.

Figura 21: Saca la lengua y lo mueve en distintas direcciones Pre-Test
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item: Saca la lenguay lo mueve en distintas direcciones Post-Test

En la Figura 22, correspondiente al item "Saca la lengua y lo mueve en distintas
direcciones" en el Post-Test, se evidencia un progreso positivo. La mayoria de los
nifios (13) ahora son capaces de realizar la actividad, representando una mejora
significativa en comparacion con el Pre-Test. Aunque hay un pequefio grupo de 4
nifios que aun no ha desarrollado completamente esta destreza, los resultados
sugieren un avance general en la adquisicion de la habilidad por parte de la

mayoria de los participantes.



Figura 22: Saca la lengua y lo mueve en distintas direcciones Post-Test
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Interpretacion:

Los resultados indican un avance positivo en la habilidad de "Saca la lengua y lo
mueve en distintas direcciones" después de la intervencion. En el Pre-Test, solo el
12% de los nifios demostré competencia, mientras que en el Post-Test, este
namero aumento a la mayoria (13), indicando una mejora significativa. Aunque
hay un pequefio grupo de 4 nifios que aun no ha desarrollado completamente la
destreza, los resultados sugieren un progreso general en la adquisicion de la

habilidad por parte de la mayoria de los participantes.
item: Infla la mejilla derecha e izquierda Pre-Test

En la Figura 23, asociada al item "Infla la mejilla derecha e izquierda" en el Pre-
Test, se observa que solo el 24% de los nifios evaluados ha desarrollado la
habilidad de inflar la mejilla derecha e izquierda, mientras que el 76% no la
realiza. Estos resultados indican una limitacion inicial en esta destreza especifica
antes de cualquier intervencion o estimulo, proporcionando informacion valiosa

para el disefio de estrategias de mejora.



Figura 23: Infla la mejilla derecha e izquierda Pre-Test
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item: Infla la mejilla derecha e izquierda Post-Test

En la Figura 24, correspondiente al item "Infla la mejilla derecha e izquierda" en el
Post-Test, se evidencia un avance positivo. Ahora, 6 nifios son capaces de
realizar la actividad de inflar la mejilla derecha e izquierda, indicando una mejora
respecto al Pre-Test. Sin embargo, aun hay 11 nifios que no han desarrollado
completamente esta destreza. Estos resultados sugieren un progreso en la
habilidad, mostrando una mayor adquisicion por parte de algunos nifios, pero

también sefalan la necesidad de continuar trabajando con el grupo restante.

Figura 24: Infla la mejilla derecha e izquierda Post-Test
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Interpretacion:

Los resultados indican un progreso positivo en la habilidad de "Inflar la mejilla
derecha e izquierda" después de la intervencion. En el Pre-Test, solo el 24% de
los niflos demostré competencia, mientras que en el Post-Test, este nimero
aumento a 6, indicando una mejora significativa. Aunque hay un grupo de 11
nifios que aun no ha desarrollado completamente la destreza, los resultados
sugieren un avance general en la adquisicion de la habilidad por parte de algunos
participantes, pero también sefialan la necesidad de continuar trabajando con el

grupo restante.
ftem: Expresa con la cara distintos estados de animo Pre-Test

En la Figura 25, relacionada con el item "Expresa con la cara distintos estados de
animo" en el Pre-Test, se observa que solo el 18% de los nifios evaluados ha
desarrollado la habilidad de expresar con la cara distintos estados de animo,
mientras que el 82% no la realiza. Estos resultados indican una limitacion inicial
en esta destreza especifica antes de cualquier intervencién o estimulo,

proporcionando informacién valiosa para el disefio de estrategias de mejora.

Figura 25: Expresa con la cara distintos estados de &nimo Pre-Test
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ftem: Expresa con la cara distintos estados de animo Post-Test

En la Figura 26, correspondiente al item "Expresa con la cara distintos estados de
animo" en el Post-Test, se observa un avance positivo. Ahora, 14 nifios son
capaces de expresar con la cara distintos estados de animo, indicando una
mejora significativa respecto al Pre-Test. Solamente 3 nifios aln no han
desarrollado completamente esta destreza. Estos resultados sugieren un progreso
en la habilidad, mostrando una mayor adquisicion por parte de la mayoria de los

ninos evaluados.

Figura 26: Expresa con la cara distintos estados de animo Post-Test
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Interpretacion:

Los resultados indican un avance positivo en la habilidad de "Expresar con la cara
distintos estados de animo" después de la intervencién. En el Pre-Test, solo el
18% de los nifios demostré competencia, mientras que en el Post-Test, este
namero aumento a 14, indicando una mejora significativa. Aunque hay un

pequefio grupo de 3 nifios que aun no ha desarrollado completamente la



destreza, los resultados sugieren un progreso general en la adquisicion de la

habilidad por parte de la mayoria de los participantes.
Dimension: Coordinacion Fonética

Indicador: Articulay pronuncia de acuerdo a su edad
ftem: Nombra cosas familiares Pre-Test

Para el item Nombra cosas familiares, el resultado obtenido nos indica que el 6%

de los nifios puede realizar esta actividad, mientras que el 94% no la realiza.

Figura 27: Nombra cosas familiares Pre-Test
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Fuente: Elaboracién propia

ftem: Nombra cosas familiares Post-Test

Para el item Nombra cosas familiares, el resultado obtenido nos indica que 12

nifios pueden realizar esta actividad, mientras que 5 nifios no la realizan.



Figura 28: Nombra cosas familiares Post-Test

Nombra cosas familiares

14
12 4
10 -~

12

W 5i

H No

0 kB o o
1

Si Mo

Fuente: Elaboracién propia

Interpretacion:

Los resultados indican un avance positivo en la habilidad de "Nombra cosas
familiares" después de la intervencién. En el Pre-Test, solo el 6% de los nifios
demostré competencia, mientras que en el Post-Test, este nUmero aumento a 12,
indicando una mejora significativa. Aunque hay un pequefio grupo de 5 nifios que
aun no ha desarrollado completamente la destreza, los resultados sugieren un
progreso general en la adquisicion de la habilidad por parte de la mayoria de los

participantes.
ftem: Usa oraciones de cuatro palabras a méas Pre-Test

Para el item Usa oraciones de cuatro palabras a mas, el resultado obtenido nos
indica que el 29% de los nifios puede realizar esta actividad, mientras que el 71%

no la realiza.

Figura 29: Usa oraciones de cuatro palabras a mas Pre-Test
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ftem: Usa oraciones de cuatro palabras a méas Post-Test

Para el item Usa oraciones de cuatro palabras a mas, el resultado obtenido nos
indica que 7 niflos pueden realizar esta actividad, mientras que 12 nifios no la

realizan.

Figura 30: Usa oraciones de cuatro palabras a mas Post-Test
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Interpretacion:

Los resultados sugieren una disminucién en la habilidad de "Usar oraciones de
cuatro palabras a mas" después de la intervencion. En el Pre-Test, el 29% de los
nifios demostré competencia, pero en el Post-Test, este nimero disminuyé a 7,

indicando un cambio negativo. Aunque hay un grupo mas grande de 12 nifios que



aun no ha desarrollado completamente la destreza, los resultados sefialan una
disminucién general en la adquisicion de la habilidad por parte de la mayoria de

los participantes.
item: Repite una frase de 6 a 7 silabas Pre-Test

Para el item Repite una frase de 6 a 7 silabas a mas, el resultado obtenido nos
indica que 4 nifios pueden realizar esta actividad, mientras que 13 nifios no la

realizan.

Figura 31: Repite una frase de 6 a 7 silabas Pre-Test
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item: Repite una frase de 6 a 7 silabas Post-Test

Para el item Repite una frase de 6 a 7 silabas a mas, el resultado obtenido nos

indica que 13 niflos pueden realizar esta actividad, mientras que 4 no la realizan.



Figura 32: Repite una frase de 6 a 7 silabas Post-Test
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Interpretacion:

Los resultados sugieren un progreso positivo en la habilidad de "Repetir una frase
de 6 a 7 silabas" después de la intervencion. En el Pre-Test, solo 4 nifios
demostraron competencia, pero en el Post-Test, este nUmero aument6 a 13,
indicando un cambio positivo. Aunque hay un grupo mas pequefo de 4 nifios que
aun no ha desarrollado completamente la destreza, los resultados sefialan una
mejora general en la adquisicion de la habilidad por parte de la mayoria de los

participantes.

Dimension: Coordinacion Gestual
Indicador: Precision en los dedos
ftem: Encaja objetos Pre-Test

Para el item Encaja objetos, el resultado obtenido nos indica que el 12% de los

nifios puede realizar esta actividad, mientras que el 88% no la realiza.



Figura 33: Encaja objetos Pre-Test
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ftem: Encaja objetos Post-Test

Para el item Encaja objetos, el resultado obtenido nos indica que 15nifios pueden

realizar esta actividad, mientras que 2 nifios no la realizan.

Figura 34: Encaja objetos Post-Test
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Interpretacion:

Los resultados indican un progreso positivo en la habilidad de "Encajar objetos"
después de la intervencién. En el Pre-Test, solo el 12% de los nifios demostro

competencia, pero en el Post-Test, este nUmero aumento significativamente a 15,



indicando una mejora notable. Solamente 2 nifios no han desarrollado
completamente la destreza, lo que sugiere un impacto positivo de las

intervenciones o cambios implementados en el desarrollo de esta habilidad.
ftem: Enrosca objetos Pre-Test

Para el item Enrosca objetos, el resultado obtenido nos indica que el 29% de los

nifos puede realizar esta actividad, mientras que el 71% no la realiza.

Figura 35: Enrosca objetos Pre-Test
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ftem: Enrosca objetos Post-Test

Para el item Enrosca objetos, el resultado obtenido nos indica que 12 nifios

pueden realizar esta actividad, mientras que 5 nifios no la realizan.



Figura 36: Enrosca objetos Post-Test
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Interpretacion:

Los resultados sugieren un progreso en la habilidad de "Enrosca objetos" después
de la intervencion. En el Pre-Test, el 29% de los nifios demostré competencia, y
en el Post-Test, este nUmero aumento a 12, indicando una mejora en la
capacidad de enroscar objetos. Aunque 5 nifios auin no han desarrollado
completamente la destreza, los resultados sugieren un impacto positivo de las

intervenciones o cambios implementados en el desarrollo de esta habilidad.
ftem: Desenrosca objetos Pre-Test

Para el item Desenrosca objetos, el resultado obtenido nos indica que el 18% de

los nifios puede realizar esta actividad, mientras que el 82% no la realiza.



Figura 37: Desenrosca objetos Pre-Test
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ftem: Desenrosca objetos Post-Test

Para el item Desenrosca objetos, el resultado obtenido nos indica que 15 nifios

pueden realizar esta actividad, mientras que 2 nifios no la realizan.

Figura 38: Desenrosca objetos Post-Test
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Interpretacion:

Los resultados sugieren un progreso en la habilidad de "Desenrosca objetos"
después de la intervencién. En el Pre-Test, el 18% de los nifios demostrd

competencia, y en el Post-Test, este nimero aumento a 15, indicando una mejora



en la capacidad de desenroscar objetos. Solo 2 nifios no han desarrollado
completamente la destreza, lo que sugiere un impacto positivo de las

intervenciones o cambios implementados en el desarrollo de esta habilidad.
ftem: Enhebra un cordon Pre-Test

Para el item Enhebra un cordén, el resultado obtenido nos indica que el 24% de

los nifios puede realizar esta actividad, mientras que el 76% no la realiza.

Figura 39: Enhebra un cordén Pre-Test
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ftem: Enhebra un cordén Post-Test

Para el item Enhebra un cordén, el resultado obtenido nos indica que 12 nifios

pueden realizar esta actividad, mientras que 5 nifios no la realizan.



Figura 40: Enhebra un corddn Post-Test
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Interpretacion:

Los resultados indican una mejora en la habilidad de "Enhebrar un cordon”
después de la intervencion. En el Pre-Test, el 24% de los nifios demostré
competencia, y en el Post-Test, este nimero aumento a 12, indicando un
progreso en la capacidad de enhebrar un cordén. Solo 5 nifios ain no han
desarrollado completamente la destreza, lo que sugiere un impacto positivo de las

intervenciones o cambios implementados en el desarrollo de esta habilidad.



DISCUSIONES

Los resultados de nuestra investigacion, particularmente en el item "Construye
torres de 6 cubos,” corroboran las conclusiones de Villacrés y Rivilla et al. El
progreso significativo en la coordinacion viso-motriz refleja la eficacia de las
técnicas grafo-plasticas, sugiriendo que estas intervenciones impactan
positivamente en el desarrollo de habilidades motoras en nifios de edad similar.
Este hallazgo respalda la idea de que las técnicas grafo-plasticas, como la técnica
del modelado, influyen en la mejora de la coordinacion viso-motriz en la poblacion

infantil, ofreciendo coherencia con los resultados obtenidos en nuestra institucion.

En "Traza siguiendo modelos," observamos una mejora aunque menos marcada.
Este resultado coincide con la tendencia identificada por Villacrés y Rivilla et al.,
destacando la necesidad de un enfoque continuo para reforzar estas habilidades
especificas. La comparacion con estos antecedentes resalta la relevancia de
reconocer que algunos nifios pueden requerir intervenciones mas intensivas para

desarrollar completamente la destreza de trazar siguiendo modelos.

La mejora significativa en "Recorta por lineas rectas" también encuentra respaldo
en la investigacion de De la Cruz Ruiz. Nuestros resultados sugieren que las
técnicas grafo-plasticas, aplicadas en nuestra institucién, han tenido un impacto
positivo similar en el desarrollo de la habilidad de recortar por lineas rectas. Sin
embargo, la presencia de nifios que aun no han desarrollado completamente esta
destreza destaca la importancia de adaptar las intervenciones a las necesidades

individuales.

En "Expresa con la cara distintos estados de &nimo," nuestros resultados siguen
la misma tendencia positiva identificada por Calderén. La influencia positiva de las
técnicas grafo-plasticas no solo se limita al desarrollo motor fino, sino que también
se extiende al &mbito emocional. Esto sugiere que estas técnicas no solo estan
vinculadas al desarrollo de habilidades motoras, sino que también tienen un
impacto positivo en la expresion emocional de los nifios, en concordancia con los

hallazgos previos.



La relacion entre nuestros resultados y los antecedentes nacionales y locales
resalta similitudes y diferencias que enriquecen la comprension del impacto de las

técnicas grafo-plasticas en el desarrollo infantil.

La investigacion de De la Cruz Ruiz en Piura presenta resultados similares en
cuanto a la identificacion de debilidades en las técnicas grafoplasticas y la
motricidad fina. Nuestros resultados respaldan la importancia de abordar estas
debilidades y adaptar las intervenciones segun las necesidades individuales,

enfocandonos en areas especificas de mejora.

En concordancia con el trabajo de Adrianzén, encontramos que la relacion entre
las técnicas grafoplasticas y la motricidad fina es significativa. Ambas
investigaciones subrayan la importancia de considerar estas técnicas como una
estrategia efectiva para mejorar la motricidad fina en nifios de edad similar. La
inclusion de estos hallazgos fortalece la base teérica de nuestra investigacion,

proporcionando coherencia y respaldo empirico.

El estudio de Calderdn, centrado en la relacion entre las técnicas grafoplasticas y
el desarrollo emocional, encuentra eco en nuestros resultados en "Expresa con la
cara distintos estados de &nimo". Ambas investigaciones sugieren que estas
técnicas no solo inciden en el desarrollo motor sino que también tienen un
impacto positivo en el &mbito emocional. Este hallazgo refuerza la idea de que las
técnicas grafoplasticas son intervenciones holisticas que contribuyen al desarrollo

integral de los nifos.

En el ambito local, el taller implementado por Araujo en Cusco proporciona una
perspectiva aplicada valiosa. La experiencia exitosa de su taller respalda la
efectividad de las actividades grafo-plasticas en el desarrollo motriz fino. La
incorporacion de estos hallazgos en nuestra discusion fortalece la base practica
de nuestra investigacion y sugiere que la implementacion de actividades similares

puede ser beneficiosa en diferentes contextos educativos.

El trabajo de Anaya en la |.E.l N° 447 Zaguan del Cielo, también en Cusco,
respalda la idea de que las técnicas grafoplasticas influyen positivamente en el
desarrollo de la motricidad fina. Los resultados de ambas investigaciones sugieren

gue estas técnicas pueden ser aplicadas con éxito en diferentes entornos



educativos, proporcionando coherencia y respaldo a la efectividad de estas

intervenciones.

En resumen, la comparacion con los antecedentes nacionales y locales destaca la
consistencia en los resultados, subrayando la relevancia y aplicabilidad de las

técnicas grafo-plasticas en diferentes contextos educativos.



CONCLUSIONES
Al culminar la presente investigacion, se presentan las siguientes conclusiones de
los hallazgos encontrados mediante la aplicacion de los instrumentos utilizados

para tales fines.

Con respecto a la Lista de Cotejo utilizada para evaluar la motricidad fina, se

concluyd lo siguiente:

1. Con respecto a la Dimensién Viso Manual, en el Indicador Coordinacion, se
pudo observar que hubo una mejora considerable en cada uno de los items
gue forman parte de este indicador, al realizarla comparacion del pre-testy
el post-test por lo que se puede concluir que la estimulacién en motricidad
fina, ayudd a mejorar la coordinacion en los nifios de 3 afios de la I.E

Huellitas del Saber.

2. Con respecto a la Dimensién Viso Manual, en el Indicador Direccionalidad,
se pudo observar que hubo una mejora considerable en cada uno de los
items que forman parte de este indicador, al realizarla comparacién del pre-
test y el post-test por lo que se puede concluir que la estimulacién en
motricidad fina, ayudd a mejorar la direccionalidad en los nifios de 3 afios

de la |I.E Huellitas del Saber.

3. Con respecto a la Dimension Coordinacion Facial, en el Indicador Praxis
Buco Faciales, se pudo observar que hubo una mejora en cada uno de los
items que forman parte de este indicador, al realizarla comparacion del pre-

test y el post-test por lo que se puede concluir que la estimulacion en



5.

6.

motricidad fina, ayudd a mejorar las praxis buco faciales en los nifios de 3

afos de la I.E Huellitas del Saber.

Con respecto a la Dimensién Coordinacién Fonética, en el Indicador
Articula y pronuncia de acuerdo a su edad, se pudo observar que hubo una
mejora considerable en cada uno de los items que forman parte de este
indicador, al realizarla comparacién del pre-test y el post-test por lo que se
puede concluir que la estimulacion en motricidad fina, ayudé a mejorar la
articulacion y pronunciacion en los nifios de 3 afios de la |.E Huellitas del

Saber.

Con respecto a la Dimension Coordinacion Gestual, en el Indicador
Precision en los dedos, se pudo observar que hubo una mejora
considerable en cada uno de los items que forman parte de este indicador,
al realizarla comparacion del pre-test y el post-test por lo que se puede
concluir que la estimulacion en motricidad fina, ayudd a mejorar la precision

en los dedos en los nifios de 3 afios de la |.E Huellitas del Saber.

De las conclusiones previas, se puede determinar que la Estimulacién en
Motricidad fina en los nifios de 3 afios de la I.E Huellitas del Saber, ayudé a
mejorar la motricidad fina de los nifilos en cada una de las dimensiones de
la variable, por lo que se puede concluir que el proceso de Estimulacion en
Motricidad fina, fue favorable para los nifios de la institucién, ya que

permitidé desarrollar las competencias de acuerdo a su edad.



RECOMENDACIONES

De la investigacion se procede a realizar las siguientes recomendaciones:

1.

2.

3.

Se sugirié a la Institucion Educativa, la implementacion de un método de
Estimulacion Temprana en Motricidad Fina para los nifios de las aulas de
2, 3,4y 5 afos de edad, a fin de que estos puedan desarrollar de mejor

manera sus capacidades motoras.

Se sugiri6 a la Institucion Educativa, la capacitacion constante de su
personal docente y auxiliares en educacién en Motricidad Fina y Gruesa,
de tal forma que las docentes se encuentren preparadas para poder
realizar una estimulacion adecuada a sus alumnos durante su paso por

dicha institucion.

Se sugirié a la Instituciéon Educativa, que el trabajo de motricidad fina debe
ser realizado de manera dual, tanto en la institucién, como en el domicilio
de los estudiantes con el apoyo de los padres de familia, a fin de mejorar

aln mas estos aspectos tan importantes en el desarrollo de los nifios.
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ANEXOS

Fuente: |.E Huellitas del Saber

Figura 41: Ingreso al jardin

Fuente: |.E Huellitas del Saber



Figura 42: Patio de Juegos

74

Fuente: |.E Huellitas del Saber

Figura 43: Servicios Higiénicos de nifios y nifias

Fuente: |.E Huellitas del Saber



Figura 44: Patio de Motricidad

Fuente: |.E Huellitas del Saber

Figura 45: Ingreso a la Salita de 3 afios

Fuente: |.E Huellitas del Saber



Figura 46: Salita de 3 afios vista frontal

Fuente: |.E Huellitas del Saber

Figura 47: Salita de 3 afios vista posterior

Fuente: |.E Huellitas del Saber



Figura 48: Sector de juegos

Fuente: |.E Huellitas del Saber
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Anexo A: Diagrama Causa — Efecto

DIAGRAMA CAUSA - EFECTO
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Fuente: Elaboracion propia




Anexo B: Matriz de Consistencia

PROBLEMA OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLE
PROEBLEMA GEMNERAL OBJETIVO GENERAL HIPOTESIS GENERAL Variable Dependiente
PG: ;i De qué manera las 0G: Estimular en técnicas grafo | HG: Existen técnicas grafo
técnicas grafoplasticas plasticas para la mejora de la plasticas en nifios de 3 afios de la | TECNICAS
mejoran la motricidad motricidad fina a los nifios de 3 | Institucion Educativa “Huellitas GRAFOPLASTICAS
fina en nifios de 2 aflos de | afios de |a Institucidn Educativa | del Saber”, que mejoran su Di Caudo (2007) describe las
la Institucion Educativa “Huellitas del Saber”, Wanchag- | motricidad fina. técnicas grafoplasticas como
"Huellitas del Saber”- Cusco en el afio 2022 HE1:Existen técnicas grafo un medio que promueve el
Wanchagq - Cusco en el OE1: 1. Estimular en técnicas plasticas y motricidad fina en desarrollo y la expresion de
afio 20227 grafo plasticas a los nifios de 3 nifios de 3 afios de la Institucion los nifios_a través de la
PE1: (De qué manera las | afios de la Institucion Educativa | Educativa “Huellitas del Saber”, utilizacion de diversos
técnicas grafoplasticas “Huellitas del Saber”, para las cuales contribuyen a mejorar | materiales y métodos
mejoran la habilidad para | mejorar la habilidad de su dificultad de manipular el creativos .
manipulacidn de manipular material de trabajo. material de trabajo.
materiales de trabajo? OE2:Evaluar en técnicas grafo HE2:Analizar técnicas grafo Variable Independiente
PE2:¢De qué manera las | plasticas a los nifios de 3 afios plasticas y motricidad fina en MOTRICIDAD FINA
técnicas grafoplasticas de la Institucion Educativa nifios de 3 afios de la Institucion Pacheco (2015) la define
mejoran la habilidad para | “Huellitas del 5aber”, para Educativa “Huellitas del Saber”, como la habilidad para
seguir un trazo marcado | mejorar |a habilidad de seguir las cuales contribuyen a mejorar | emplear los musculos
en papel? un trazo marcado en papel. su dificultad de seguir un trazo pequefios en acciones
PE3:iDe qué manera las | OE3:Analizar en técnicas grafo marcado en papel. altamente especificas tales
técnicas grafoplasticas plasticas a los nifios de 3 afios HE3:Evaluar técnicas grafo como fruncir el cefio,
mejoran la habilidad para | de la Institucién Educativa plasticas y motricidad fina en comprimir los labios , cerrar
insertar piezas en “Huellitas del Saber”, para nifios de 3 afios de la Institucién el pufio , recortar y otras
juguetes de ensamhblaje y | mejorar |a habilidad de insertar | Educativa “Huellitas del Saber”, actividades que involucren la
de construccion? piezas en juguetes de las cuales contribuyen a mejorar | participacion de manos y
ensamblaje y construccion. su dificultad para insertar piezas dedos.
en juguetes de ensamblaje y
construccion.

Fuente: Elaboraciéon Propia



Anexo C: Lista de Cotejos para Evaluar Motricidad Fina

Lista de Cotejo para Ewvaluar la Motricidad Fina

Dimension

Indicadores

Items

Coordinacion

Viso Manual

Coordinacion

Encestauna pelota a
un punto fjjo

Lanza con ambas
manos la pelota

Captura con ambas
mancs la pelota

Lanza la pelota con
ambas manos hacia
arriba ¥ lo caphura

Ceonstruye torres de B
cubos

Direccionalidad

Traza sipuiendo
modelos

Fecorta por lineas
rectas

Fecorta por lineas
crduladas

Coordinacion
Facial

Praxis buco
faciales

Sonrie s abrir la boca

Guifia un ojo

Saca la lenpua v lo
mueve en distmtas
direcciones

Infla la meplla derecha
e Izquiterda

Expresa con la cara
distmtos estados de
Ve te]

Coordinacion
Fonetica

Articula v
pronuncia de
acuerdo a su

edad

Noembra cosas

famihares

Usa craciones de cuatro
palabras a mas

Fepite una frace de 6 a
7 silahas

Coordinacion
Gestual

Precision en
los dedos

Encaga objetos

Enrosca objetos

Desenfoca objetos

Enhebraun cordon




Anexo D: Instrumentos aplicados a los estudiantes

Lista de Cotejo para Evaluar la Motricidad Fina
Nombre del nifio:. AWSNh....ccoceevneeeennnn... Edads
Dimensién | Indicadores | ftems | Si  No |

' ' Encesta una pelota a ‘
| . _un punto fijo 4
Lanza con ambas 7
; | manos la pelota .
’ Coordinacién | Captura con ambas | £
j manos la pelota

| Lanza la pelota con
Coordinacién | ' ambas manos hacia Vi
‘ Viso Manual ' arriba v lo captura l
Construye torres de 6
| cubos R | 180N RS
' Traza siguiendo .- ‘
Direccionalidad modelos t '
' Recorta por lineas
rectas { |
l Recorta por lineas 3 |
: |onduladas | |~

} | Sonrie sin abrir la boca ' * |
Guina un ojo | [ X

| Saca la lengua y lo

‘ mueve en distintas Y |
! Coordinacion ‘ Praxis buco  direcciones l ‘

{ —

Facial faciales Infla la mejilla derecha |
- (eizquierda
1 J Expresa con la cara
‘ distintos estados de I
1 B ] animo |/

Nombra cosas
Articulay | familiares

Coordinacién | pronuncia de | Usa oraciones de cuatro
' Fonética acuerdo a su | palabras a mas L o
5 ‘ edad Repite una frase de 6 a
! - _ 7silabas | < |
' Encaja objetos [2A ] :
' Coordinacién  Precisién en | Enrosca objetos | |
Gestual I los dedos | Desenrosca objetos |

' Enhebra un cordén ;



Lista de Cotejo para Evaluar la Motricidad Fina
Nombre del nifio: Mosin. Jese......... S Edad:...............

| Dimensién | Indicadores |

Encesta una pelota a |
_un punto fijo _ %l
| Lanza con ambas

Coordinacién | Captura con ambas B,
_manos la pelota Y

items . Si | No
LC . A_FA

‘Lnénﬂps@a N -2

Lanza la pelota con
ambas manos hacia
| arriba v lo captura
Construye torres de 6
_cubos X
| Traza siguiendo ‘
Direccionalidad ’7quelos X
Recorta por lineas
rectas X

Coordinacién
Viso Manual

Recorta por lineas
___onduladas |
Sonrie sin abrirla boca =

Guifia unojo
| ' Saca lalengua y lo
| mueve en distintas | 3¢
Coordinacién | Praxisbuco  direcciones

Facial faciales Infla la mejilla derecha

Expresa con la cara
distintos estados de | pe
animo {
Nombra cosas
| Articulay familiares N
Coordinacién  pronuncia de | Usa oraciones de cuatro ¥

' ‘ edad Repite una frase de 6 a .
| o 7 silabas 1 2
! | Encaja objetos & A
Coordinacién = Precisién en  Enrosca objetos X
Gestual los dedos | Desenrosca objetos 1 £
l | Enhebra un cordén

Fomética = acuerdoasu |palabrasamas . ( ™




Lista de Cotejo para Evaluar la Motricidad Fina

Nombre del nifio: Reckeowd... Edad:..............,
[ Dimensién | Indicadores [ ftems :L__Sj_ :_No:!
'Encesta una pelota a |‘ |
| un punto fijo 1 ~N =X
'Lanza con ambas [
I manos la pelota | X _‘

|

|
Coordinacién Captura con ambas l
manos la pelota 1 f

Lanza la pelota con i

Coordinacion ambas manos hacia
| Viso Manual arriba y lo captura
l J Construye torres de 6
cubos 0[5 y
Traza siguiendo |
h ‘ Direccionalidad modelos

Recorta por lineas

‘ rectas l

’ w Recorta por lineas | I
- | onduladas .
! i Sonrie sin abrir laboca | |

Guifia unojo ' '
[Saca la lengua y lo l
mueve en distintas '
Coordinacion | Praxis buco | direcciones

EeLiones —
I

Facial | faciales Infla la mejilla derecha |
[eizquierda = [.>X | |

Expresa con la cara |
| dis.tintos estados de |
e animo |
i | Nombra cosas
' Articula y familiares |
 Coordinacién | pronuncia de | Usa oraciones de cuatro |
' Fonética acuerdo a su | palabrasa mas | [
edad Repite una frase de 6 a | | [
! 7 silabas i [ =)
| : |Encajaobjetos | /] =]
Coordinacién  Precisién en | Enrosca objetos | 7~

Gestual los dedos . Desenrosca objetos. =] »‘
{ I Enhebra un cordén | ><

=

4

||
-
-

Ry

/




Lista de Cotejo para Evaluar 1a Motricidad Fina

Nombre del nifio:.. [M\esiondsg.

Dimensién | Indicadores |

|

’ Coordinacién [

Coordinacién
| Viso Manual

I
( Coordinacién
Facial

Direccionalidad | modelos

Praxis buco
faciales

| Encesta una pelotaa | |
runpuntofio |
Lanza con ambas ‘ |
manos la pelota
Captura con ambas ‘ ;¥
_manos la pelota . s '
Lanza la pelota con |

ambas manos hacia
arriba y lo captura | QU
Construye torres de 6 [ </ '
_Lm&os VPR I |
Traza siguiendo I

— - 4

| Recorta por lineas
_rectas |
 Recorta por lineas Al
onduladas |
 Sonrie sin abrirlaboca | |
Guitiaunojo | sl
Saca la lengua v lo

mueve en distintas ’

' direcciones = _j

[nfla la mejilla derecha | | ’
€ izquierda e

a cas T

Expresa con la cara
distintos estados de ]

| animo

1 |
' Coordinacién
| Fonética

Articula y
pronuncia de
acuerdo a su

edad

| Nombra cosas
r familiares [ l

Usa oraciones de cuatro | |
palabras a mas =)

| 7 silabas

& Coordinacion i
} Gestual
S I

Precision en
los dedos

| Repite una frase de 6 a ' |
| .

| Encaja objetos
 Enrosca objetos
| Desenrosca objetos | I .
f Enhebra un cordén ) ' X |¥




Lista de Cotejo para Evaluar la Motricidad Fina

Dimegsjén |
S B Iy

|

Indicad;res

-----------------------

ftems

| l Coordinacion

| Coordinacién 1
' Viso Manual |

|

| Encesta una pelota a
| un punto fijo

manos la pelota
Captura con ambas |
| manos la pelota

LMnn con ambas ‘

' Lanza la pelota con |

ambas manos hacia
arriba y lo captura

| Construye torres de 6 l
' cubos |
Traza : mguxendo |

Direccionalidad modelos

Recorta por lineas '
' rectas '

' Recorta por lineas
onduladas

Praxis buco
faciales

_Sonrie sin abrir la boca |
| Guifia un ojo
| Saca la lengua y lo
I mueve en distintas
‘ direcciones
Infla la mejilla derecha
e izquierda .|

Expresa con la cara |

| distintos estados de NG

| animo

‘ Coordinacioén
Fonética |

Articula y
pronuncia de
acuerdo a su

edad

Nombra cosas | ;

[ familiares

' Usa oraciones de cuatro |

alabras a mas |
Repite una frase de 6 a
7 silabas

-

Coordinacién
l Gestual '

Precisién en
los dedos

Encaja objetos
. Enrosca objetos

e

| Desenrosca objetos
Enhebra un cordén |




Lista de Cotejo para Evaluar la Motricidad Fina

T

Indicadores | ftems [

si

| No_|

’_l?i;len_sién. ]

I

Coordinaciéon
| Viso Manual

Coordinacién

Direccionalidad

| Encesta una pelota a
| un punto fijo

X

E Lanza con ambas ?
| manos la pelota
Captura con ambas

| manos la pelota |

' Lanza la pelota con
ambas manos hacia
_arriba y lo captura
 Construye torres de 6
[cubos
Traza siguiendo
modelos

Recorta por lineas
rectas

Recorta por lineas
onduladas

|

|

| Coordinacién '
Facial |

Sonrie sin abrir la boca |

. Guifia un ojo

Saca la lengua y lo
mueve en distintas ,
direcciones |
Infla la mejilla derecha
eizquierda A
| Expresa con la cara
distintos estados de
animo

Praxis buco
faciales

Coordinacién
Fonética

| Nombra cosas

Articula y

familiares

|

pronuncia de
acuerdo a su
edad

| 7 silabas

Usa oraciones de cuatro

_palabras a mis

Repite una frase de 6 a

\ Coordinacién ‘
Gestual

| |

Encaja objetos

-+

Precision en
los dedos

| Desenrosca objetos

Enrosca objetos

Enhebra un cordon




Lista de Cotejo para Evaluar la Motricidad Fina

|

_Dimensién | Indicadores i ftems 7] Si | Nofl
' Encesta una pelotaa | 1 >< ‘
‘ 'un punto fijo S, 5
Lanza con ambas 1
‘ manos la pelota = i 4_;)(
‘ Coordinacién | Captura con ambas X

‘ | manos la pelota
' Lanza la pelota con
ambas manos hacia
(arriba v lo captura _‘
Construye torres de 6
! | cubos ) { N
| Traza siguiendo ‘
Direccionalidad modelos PeS
Recorta por lineas x|
} l rectas | {
, 'Recorta por lineas | | b
. onduladas ¥ ]
] | Sonrie sin abrir la boca = % ‘
‘ ' Guifia un ojo , x|
Saca la lengua y lo [—
|' mueve en distintas ¥ ‘
‘ f—

Coordinacién
Viso Manual

Coordinacién
Facial

Praxis buco ' direcciones |
faciales Infla la mejilla derecha | x
e izquierda )
Expresa con la cara
‘ distintos estados de l X |
* 7 animo 7
| Nombra cosas | X ’
I Articula y familiares S )
Coordinacién  pronuncia de  Usa oraciones de cuatro | § X
Fonética I acuerdo a su | palabras a mas |
|

edad Repite una frase de 6 a
7 silabas
Encaja objetos
Coordinaciéon  Precisiéon en | Enrosca objetos
Gestual ' ios dedos Desenrosca objetos
| Enhebra un cordén

|




Lista de Cotejo para Evaluar la Motricidad Fina

Nombre del niﬁo:jh\.qaﬂ...

Indicadores

ftems

| Dimensién |

Coordinacion

| Coordinacién
Viso Manual

L

I

‘ Praxis buco
faciales

Coordinacién
Facial

| cubos

Direccionalidad modelos |

onduladas

| Encesta una pelota a

un punto fijo
Lanza con ambas
manos la pelota

Captura con ambas , v

| manos la pelota Jt ,
Lanza la pelota con ’
ambas manos hacia )(
arriba y lo captura | !

| Construye torres de 6

Traza siguiendo

' Recorta por lineas ’
| re(_:_t&s____ g |
Recorta por lineas

_Sonrie sin abrirlaboca | X |

Quifaunco | | X
Saca la lengua y lo

| mueve en distintas

| direcciones

! Infla la mejilla derecha
e izquierda
Expresa con la cara
distintos estados de

animo

X

i

Articula y
pronuncia de
acuerdo a su

edad

Coordinacién

l Fonética

Nombra cosas f
familiares | |
Usa oraciones de cuatro | ]
| palabras a mas
Repite una frase de 6 a
7 silabas

1’\‘
oy
3

Precision en

' Coordinacion |
‘ los dedos

Gestual

Encaja objetos &

_Enrosca objetos
_Desenrosca objetos
Enhebra un cordén

]

KA R

|
1




Lista de Cotejo para Evaluar la Motricidad Fina

Nombre del niﬂo:.gw.\:\m\o ......................... Hdad:.....covives

[' Dimensién | Indicadores | ftems
' Encesta una pelota a
un punto fijo
Lanza con ambas X'
' | manos la pelota |
Coordinacion | Captura con ambas
‘ _manos la pelota

Lanza la pelota con
Coordinacién | ' ambas manos hacia
Viso Manual | | arriba v lo captura
‘ ‘ | Construye torres de 6
! : cubos
| Traza siguiendo
Direccionalidad modelos ;

A

! Recorta por lineas
‘rectas
Recorta por lineas

onduladas o
_Sonrie sin abrir la boca |

| Guifia un ojo

} Saca la lengua y lo ’

{ mueve en distintas >
Coordinacion  Praxis buco | direcciones |
Facial faciales Infla la mejilla derecha
e izquierda >

' Expresa con la cara
distintos estados de ’
animo | X
Nombra cosas
Articula y | familiares >

Coordinacién | pronuncia de | Usa oraciones de cuatro |

Fonética acuerdo a su | palabras a mas ‘
edad ' Repite una frasede6a
7 silabas

_Encaja objetos

>
Coordinacién  Precision en  Enrosca objetos e
Gestual | los dedos Desenrosca objetos [

| | Enhebra un cordon | =




Lista de Cotejo para Evaluar la Motricidad Fina

Nombre del nlﬁo:.’.‘g?.{‘gs\.

|
|

’ Coordinacién

Coordinacién l
Viso Manual l

I

Direccionalidad

.......................

o eubos

Encesta una pelota a
| un punto fijo

| Lanza con ambas

_manos la pelota
Captura con ambas
manos la pelota

| Lanza la pelota con |
ambas manos hacia
arriba y lo captura

Construye torres de 6

Traza siguiendo
modelos

Recorta por lineas
rectas

Recorta por lineas
onduladas

Praxis buco

faciales

I
Coordinaciéon 'l
' Facial '

l

L

Sonrie sin abrir la boca

Guina un ojo |

Saca la lengua y lo
mueve en distintas
 direcciones
Infla la mejilla derecha
¢ izquierda

RS

|
r

X

Expresa con la cara
distintos estados de
| &nimo

|
IE
|
l

' [
\I Articula y

pronuncia de
acuerdo a su

edad

Coordinacién
. Fonética

|

i |

' Nombra cosas 1_

familiares

Usa oraciones de cuatro |
alabrasamas |

' Repite una frase de 6 a

7 silabas

Precision en

i Coordinaciéon
los dedos

Gestual
1 1

| Encaja objetos

|
!
|
| Enrosca objetos }
| Desenrosca objetos
| Enhebra un cordén




Nombre del nifio:, AA“ND I.\‘ﬁ \lQYQ

Lista de Cotejo para Evaluar la Motricidad Fina

Dimensién_

Coordinacién |
Viso Manual |

Coordinacién

Facial

1
|

P PE T

lndicadores T items

' Encesta una pelota a

! un punto fijo
"Lanza con ambas
manos la pelota

Coordinacién  Captura con ambas

_manos la pelota | { l
Lanza la pelota con

| ambas manos hacia X i

| ' cubos | X

/
Traza sxgulendo
Direccionalidad | modelos X
Recorta por lineas
| rectas D
Recorta por lineas ‘ ;
} onduladas ‘ 4}
%

Sonrie sin abrir la boca /
Guiia un o 1 0j0 - . J
' Saca la lengua y lo \
mueve en distintas [ % | ‘
Praxis buco l direcciones ] e .
faciales [nfla la mejilla derecha | 1

e izquierda R X

| Expresa con la cara

| distintos estados de P

| animo | = |

Coordinacién |
} Fonética |

—

| Coordinacién

|

Nombra cosas

Articula y familiares = i
pronuncia de | Usa oraciones de cuatro | | |
acuerdo a su  palabrasa mas x [ ]
edad | Repite una frase de 6a | I '

= 7 silabas % | l

Gestuai

|

[ Enca)a objetos il [ Lael |
Precisién en ’ Enrosca objetos i Y_‘ -
los dedos | Desenrosca objetos L ’

| Enhebra un cordén S







Lista de Cotejo para Evaluar la Motricidad Fina

_Indicadores |  ftems

[ﬁiﬂeml&n "

| |

|

| |

|

Coordinacion |
| Viso Manual '

| Coordinacion
Facial

Encesta una pelota a
\ un punto fijo

' Lanza con ambas

Coordinacién  Captura con ambas
 manos la pelota

e

Lanza la pelota con
| ambas manos hacia
arriba v lo captura

Construye torres de 6
cubos

| Traza siguigﬁd?

Direccionalidad modelos _l |

Recorta por lineas
rectas

—_— ————— ——— -

' Sonrie sin abrir Ia boc
Guifia un ojo
Saca la lengua v lo

| Recorta por lineas
onduladas
a,fr.

mueve en distintas .l X

Praxis buco | direcciones

faciales  [Inflala mejilla derecha |

¢ izquierda -

Expresa con la cara
| distintos estados de
| &nimo

<

X

o

Coordinacién |
“ - Fonética

' Nombra cosas
Articula y familiares :
pronuncia de | Usa oraciones de cuatro
acuerdo a su | palabras a mas o
edad Repite una frase de 6 a
| 7 silabas

|

;[_,

Coordinacion
l Gestual

_  Encajaobjetos
Precision en  Enrosca objetos

los dedos | Desenrosca objetos 3
' Enhebra un cordén

| X
I

[




|

|

Lista de Cotejo para Evaluar la Motricidad Fina
Nombre del nifio:. NosCD........................... Edad:..

Dimensién | Indicadores |

Coordinaciéon
Viso Manual

Coordinacion
Facial

|

Coordinacién

 ftems

Encesta una pelota a
L»un punto fijo

Lanza con ambas
| manos la pelota

Captura con ambas

manos la pelota |

Lanza la pelota con
ambas manos hacia
.arriba y lo captura
| Construye torres de 6
cubos

Direccionalidad A modelos ,

Praxis buco
faciales

| Traza siguiendo

Recorta por lineas

rectas

Recorta por lineas
onduladas

|
' Sonrie sin abrir la boca |

Guinaunojo
'Saca la lengua y lo |
mueve en distintas [
direcciones

%
p-~ i
X |

X

Infla la mejilla derecha
e izquierda

x

Expresa con la cara
| distintos estados de
_4nimo

X

| Coordinacién |

|

!

Fonética

Articula y
pronuncia de
acuerdo a su

edad

Nombra cosas |
!_f%milia_res, i ,
| Usa oraciones de cuatro |
| palabras a mas

Repite una frase de 6 a
| 7 silabas

’ Coordinacién

|

Gestual

Precision en
los dedos

' Enrosca objetos

< |

’
SR . |
| Encaja objetos | ]

| Desenrosca objetos

' Enhebra un cordén




Lista de Cotejo para Evaluar la Motricidad Fina

| Dimensién | _Indicadores

| items

! Coordinacién
' Viso Manual

Coordinacién

' | - | cubos
‘Direccionalidad modelos

| Encesta una pelota a
| un punto fijo = ~
' Lanza con ambas } -,
_manos la pelota

Captura con ambas
manos la pelota

Lanza la pelota con
ambas manos hacia

[ammbay lo captura |
| Construye torres de 6 ‘ <

| Traza siguiendo {

'Recorta por lineas
rectas

Recorta por lineas
onduladas S

, »

Praxis buco

I Coordinacién
faciales

Facial

Sonrie sin abrir la boca | |
Guina un ojo Bl !
rS;a la lengua y lo
| mueve en distintas

| direcciones P ‘

Infla la mejilla derecha |
e izquierda

Expresa con la cara !

distintos estados de

animo

Articula y
pronuncia de
acuerdo a su

edad

| Coordinacién
Fonética

Nombra cosas I
familiares e Ra
. Usa oraciones de cuaLro I

l palabras a mas L )j

| Repite una frase de 6 a '
[T silabas L

| %

' Coordinacién ‘ Precision en

\ Gestual [ los dedos
\ |

| Enrosca objetos
| Desenrosca objetos
| Enhebra un cordon

| caja objetos 1\ .
%]
| A |

| j
—|

XI




Lista de Cotejo para Evaluar la Motricidad Fina
Nombre del nifio:. DINA. . ....................... Bdads. ...

| Dimensién  Indicadores

Coordinaciéon

| Coordinacion
Viso Manual

T

items

' Encesta una pelota a

_un punto fijo -~ N
Lanza con ambas ‘( |

~manos la pelota
Captura con ambas
_manos ia pelota | 1

| Lanza la pelota con '
ambas manos hacia
arriba v lo captura
Construye torres de 6
cubos

|

| Direccionalidad A modelos

 Traza siguiendo

Recorta por lineas
| rectas

Recorta por lineas

onduladas

X
b
X

[
e —

Praxis buco
faciales

Coordinacion
Facial

|

Sonrie sin abrir la boca | ¥ ‘ ]
' Guifia un ojo Lo e
Saca la lengua y lo

mueve en distintas
direcciones o
Infla la mejilla derecha ;
e izquierda

Expresa con la cara
distintos estados de
animo

Articula y
pronuncia de
acuerdo a su

edad

‘Coordimeién
|  Fonética

Nombra cosas

familiares
Usa oraciones de cuatro

_palabrasamas |

' Repite una frase de 6 a

| 7 silabas

Precision en
los dedos

| Coordinacién
L Gestual

| Encaja objetos )
 Enrosca objetos |
' Desenrosca objetos . [

Enhebra un cordén




Lista de Cotejo para Evaluar la Motricidad Fina

__Dimensién | Indicadores

Coordinacién ’
' Viso Manual

|
l’,

-----------------------

ftems

Coordinacién | Captura con ambas '\

~_ cubos

Encesta una pelota a ‘
_un punto fijo

| Lanza con ambas
| manos la pelota

 manos la pelota

Lanza la pelota con
' ambas manos hacia
_arriba v lo captura
Construye torres de 6

| Traza siguiendo

Direccionalidad modelos X

Coordinacién |
Facial

Praxis buco
faciales

| onduladas

Recorta por lineas
| rectas

' Recorta por lineas
Sonrie sin abrir la boca |
Guifia un ojo. i
Saca la lengua y lo
mueve en distintas

_direcciones L
Infla la mejilla derecha |
€ izquierda

Expresa con la cara
' distintos estados de
animo

Coordinacién l
| Fonética

l '

Articula y
pronuncia de
acuerdo a su

edad

Nombra cosas
familiares -
Usa oraciones de cuatro
| palabrasa mas
' Repite una frase de 6 a
| 7 silabas

| Coordinacion
} Gestual ‘

Precisién en
los dedos

_Enrosca objetos
 Desenrosca objetos
: Enhebra un cordén [

—J—

| Encaja objetos -




Lista de Cotejo para Evaluar la Motricidad Fina

[:Dimsién

Coordinaciéon
Viso Manual

Indicadores

ftems

Coordinacién

Encesta una pelota a
un punto fijo

FLanza con ambas

| manos la pelota

| Captura con ambas
manos la pelota

Lanza la pelota con
| ambas manos hacia
-arriba y lo captura
Construye torres de 6
cubos

Traza siguiendo

Direccionalidad modelos

Coordinacién
Facial

Coordinacion
Fonética

Coordinacion

Gestual

Praxis buco
faciales

Articula y
pronuncia de
acuerdo a su

edad

Precision en
los dedos

Recorta por lineas
rectas

v

|
|

| Recorta por lineas
| onduladas

¥

| Sonrie sin abrirlaboca | A |

Guifia un ojo —

Saca la lengua y lo
mueve en distintas

_direcciones —
Infla la mejilla derecha
e izquierda

l

. | X

_x‘

Expresa con la cara
i distintos estados de
{ animo
| Nombra cosas
' familiares

1

|
|
|

1

Usa oraciones de cuatro
' palabrasamas
| Repite una frase de 6 a
|7 silabas

' Encaja objetos

 Enrosca objetos
- Desenrosca objetos
. Enhebra un cordén

i

X
X
X
3

%
X




